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Ik verzorg 
mijn lichaam
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Les 4.6 – het lichaam – verzorging Inleiding

ik jij u zij (1 vrouw) hij



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Inleiding

ik jij u zij (1 vrouw) hij

wij jullie zij (mensen)



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Mijn lichaam verzorgen

werkwoord wassen

voorwerp hand

Ik was mijn handen.

Ik was mijn 
handen met 

zeep.



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Mijn lichaam verzorgen

werkwoord knippen

voorwerp nagel

Jij knipt jouw nagels.

Jij knipt jouw 
nagels met een 

schaartje.



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Mijn lichaam verzorgen

werkwoord poetsen

voorwerp tand

Hij poetst zijn tanden.

Hij poetst zijn 
tanden met een 
tandenborstel.



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Mijn lichaam verzorgen

werkwoord lakken

voorwerp nagel

Zij lakt haar nagels.

Zij lakt haar 
nagels met 
nagellak.



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Mijn lichaam verzorgen

werkwoord ruiken

voorwerp adem

U ruikt uw adem.

U ruikt uw 
adem met uw 
hand en uw 

neus.



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Mijn lichaam verzorgen

werkwoord scheren

voorwerp been

Wij scheren onze 
benen.

Wij scheren 
onze benen met 
een scheermes.



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Mijn lichaam verzorgen

werkwoord kammen

voorwerp haar

Jullie kammen jullie 
haar.

Jullie kammen 
jullie haar met 

een kam.



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Mijn lichaam verzorgen

werkwoord wegen

voorwerp lichaam

Zij wegen hun 
lichaam.

Zij wegen hun 
lichaam met een 
weegschaal.



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Mijn lichaam verzorgen

werkwoord borstelen

voorwerp haar

Jij borstelt jouw haar.

Jij borstelt jouw 
haar met een 
borstel.



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Mijn lichaam verzorgen

werkwoord bekijken

voorwerp gezicht

U bekijkt uw gezicht.

U bekijkt uw 
gezicht met een 
spiegel.



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Mijn lichaam verzorgen

werkwoord krabben

voorwerp rug

Ik krab mijn rug.

Ik krab mijn rug 
met een krabber.



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Mijn lichaam verzorgen

werkwoord insmeren

voorwerp huid

Hij smeert zijn huid 
in.

Hij smeert zijn 
huid in met crème.



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Puzzel

?
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?
?
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Les 4.6 – het lichaam – verzorging Puzzel

v o e t e n
Wat zijn dit?



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Puzzel

v o e t e n
z e e p Wat is dit?



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Puzzel

v o e t e n
z e e p

k r a b b e n

Wat doet hij?



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Puzzel

v o e t e n
z e e p

k r a b b e n
g e z i c h t

Wat is dit?



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Puzzel

v o e t e n
z e e p

k r a b b e n
g e z i c h t

b o r s t e l

Wat is dit?



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Puzzel

v o e t e n
z e e p

k r a b b e n
g e z i c h t

b o r s t e l
h a r e n

Wat zijn dit?



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Puzzel

v o e t e n
z e e p

k r a b b e n
g e z i c h t

b o r s t e l
h a r e n
n a g e l s

Wat zijn dit?



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Puzzel

v o e t e n
z e e p

k r a b b e n
g e z i c h t

b o r s t e l
h a r e n
n a g e l s
p o e t s e n

Wat doet zij?



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Puzzel

v o e t e n
z e e p

k r a b b e n
g e z i c h t

b o r s t e l
h a r e n
n a g e l s
p o e t s e n
h a n d d o e k

Wat is dit?



Les 4.6 – het lichaam – verzorging Puzzel

v o e t e n
z e e p

k r a b b e n
g e z i c h t

b o r s t e l
h a r e n
n a g e l s
p o e t s e n
h a n d d o e k

v e r z o r g e n

Ik verzorg mijn lichaam.
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